»Salt, stromming, kokemjol,
torr fisk»

MAT FOR SKEPPSFOLK, EN
PROVIANTLISTA FRAN AR 1608

DJURHAMN I STOCKHOLMS SKARGARD dr en av de manga
hamnar dar skepp i dldre tider kunde ankra i vantan pa
gynnsamma vindar. Har fanns en stor och djup naturhamn
alldeles intill den stora farleden och vil skyddad fran den bla-
siga Kanholmsfjarden. Numera dr Djurhamn en relativt djup
och stor havsvik, latt atkomlig for batar. For flera hundra ar
sedan var hamnviken betydligt djupare och skar langt in i det
som i dag ér tdt granskog pa Djurolandet. Denna skyddade
hamn lag utmarkt till for alla de 6rlogs- och handelsskepp
som var pa vag till eller fran Stockholm.

Den svenska orlogsflottans hemmahamn lag i bérjan av
1600-talet inne i Stockholm. Eftersom vagen genom skargar-
den ér lang och krokig behovdes anhalter pa véigen, bra och
vindskyddade hamnar dir man kunde invinta forstarkning,
samla trupper och, inte minst, vinta pa de rétta vindarna.

De stora fullriggade 6rlogsskeppen under vasatiden var
svarmanoévrerade och en eskader pa flera fartyg kravde stort
vattenutrymme. Det var inte alla 6ar i Stockholms skargard
som kunde erbjuda en god hamn till sadana ekipage. Men
for de fartyg som skulle segla osterut var de djupa naturvi-

OL I STALLET FOR VATTEN

For soldater kunde det vara lika far-
ligt att dricka vatten som att delta i
strid. I oktober ar 1627 skrev Gustav
IT Adolf ett brev till sin kansler som
befann sig i krigslagret i Pillau. Han
hade da fatt reda pa att »vattnet vid
Pillau, som knektarna plaga dricka
av, dr sa slemt och forgiftigt, att den
som en resa eller nagra dricker av
det, kan mista sin hélsa ddrigenom
och d6 bort.» Kungen befallde darfor
att soldaterna skulle fa 6l i stallet for
vatten.

Stockholm var i bérjan av 1600-talet
en mycket lantlig stad som i mangt
och mycket fick sin karaktér av alla
de sysslor som utfordes i anslutning
till vatten, bryggor och striander.
Goda fiskevatten fanns bade i och i
nérheten av Stockholm - Fatburen
pé Sodermalm, Klara sjo, Strommen
och flera andra vatten.

»SALT, STROMMING, KOKEMJOL, TORR FISK» | 85



